
      

      

      

      

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قرص دیگوکسین 
ديگوكسيي براي ار اي يقررت پرپ خرنودرد ر

لبرتجوييرميرشييودرار يبرد   ر اهبودرااعثررر

ضياادر جهر،رگيدشرد رنت رشوداميرلبرتعت در

مرناشييير ور ضييع  راترلاينودراهبودريااتهر رع

س رهار ر كا كيدررلبرمثلرتنگيرنفسر رتو مرد

ر. پاهاركاهقرميرياات

 نحوه مصرف دارو
رمع بمهمر سيي ركهرد   رهير  ورد رسيياع ر 

هرهارناشتارنو دحاهتير س ركهرصبراًمصيفرشودر

ار لبتهر گيرعادپراي موشرشييودك تيررتاررشييود

نهر يتراي ارصييبنا تهرارو يترغلاپد   ر،ايشيي

ساع ر س بر  رحت رلريكر ش ترديگوك مي ربراا

صيفركن تر2ربلريار صبنانهرم  (اساع راعتر ور

اهرديگوكسيي بررغلاپسييبومرمودودرد ر يبر

رت(ا وردذبرآدردلوگ يارميركنمتصلرشتهر
 

(1) 

سین  خودمراقبتی در بیماران که دیگوک

 مصرف می کنند

 د   ر  رهير  ورد ر ر رمع برمصيييفر

 كن تار
 شيي اراايترزيورشيي ا شرنبدرنودر  ر

اا راگ ييتيادر ارربلر ورنو ددرد   رهير

نودر  ركنتيلركن تر رد رصييو تيررنبد

 رد راار60ك تير وررتادرلبكهرضييياادر

صلادر قهراودراار ز شكرلاعر ر حتيترپي

 اد   ارنودر  رمصيفرن اي ت

 
 نهر نهرننيييا رهيگو د رصييو پراي و

اارديگوكسيي بر  وررب لر)مسيي وم  ر

سهال،رنستگي ستفي غ،ر  ،رد درتهوع،ر 

شتدر ستهر شتهاريارآه معته،ركاهقر 

ضياادرنبد،رتغ  يرد را نايير ر شتيتر

ر(يارديتدرهالهرنو  نيرد ر زي فر دسام

 ات اهرپيشكرمي دعهركن

(2) 

 يبرد   ر ورد   هااراسيي ا رحسييامر 

رلبيراودهر رمصيييفرا نييتيريارك تير ور

مقت  ردستو رد دهرشتهرتوسطرپيشكر

ناکر دتار رنطي نترعو  ضر ميرتو 

 .اي ارش ارد شتهرااشت

 
 د رصو تيركهريكرنوا رمصيفرد   ر  ر

دهر گير اهره چر  يتر ر12اي موشركيد

شترديگيرآدر  ر شتهراا ساع ر ورآدرگذ

رمصيييفاعتاررنوا يار،رمصيييفرنین ت

 .  رد اي ايرنین تد   ر

 
 د رصو پرلي مر ع الردي حيريارد مادر

هاار ضييطي  ارديگيرپيشيييكر  ر ور

  ن اي تاآگاهرمصيفرديگوكس بر

 
 ورگيماارا قر ورحتريارك بودرآبراتدر 

د رهو ارگيمريار  وشرشتيترنودد  ار

اتدرركن ترويي  د ر ثيركمرشيييتدرآبر

مس وم  رناشير ورديگوكس بر خرمير

 تارده

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نلر تت  ل ر حت الر ااراهرع  يبرد   ر

يبر ر ن ت ك  نت ن ما گير ي هاارد د   

آم ود   در رااارحت ارربلر ورمصيييفرهير

نو پر شكرنودرم د   ارديگياراارپي

 اكن ت

 

 رهو ر اهرنو ر  قا مر رد رظيايرم ر   د   

 انگهت  ارن اي ت

ر

 اتدر ورزييقركل ه هارداعر يبرد   ر ور

نیمي صو تيركهردچا رم شترد ر پرلااا

شتيتر ست ت،ركل وار شكره حت اراهرپي

 .ده تر زلاعنودر

 

 ورمو درغذ ييرحا ارپتاس مر ستفادهر 

 كن ترماننترموو،رپيتقال،رگودهراينگير 

 …….

 

 

 س مر شا ر وركل سي صيفرغذ هاار  ورم

عتر ورمصيييفرريك يارا بلر سيياع رر

 كن تاديگوكس برنودد  ار

 

  يكر اار نالير ر عتهر اارم نار د   رتيد 

 .مصيفرشودل و درپير ورآبر

ر

 يار حاملگير ر مصيييفرد   رد رد   در

شكر د مهر ستو رپي ش يدهيرحت اراارد

 ر.يااترياركاهقرياات

ر

 ش يماد راهرنوو در س بر ورزييقر ديگوك

شير وريااتارتا نتقالرمي كنودره چرگي  

نت  د،رد ررمنييیلاپ متهر دودر پ قرآ

 ا يبروم نهرن يراارپيشكرمنو پركن ت
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